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兵庫県肝疾患専門医療機関

胃カメラについて聞いてみよう!

胃カメラ（上部消化管内視鏡）ってどんな装置ですか？

上部内視鏡は、細くて柔らかいチューブのような見た目を
しています。先端に超小型の CCDカメラが付いていて、
のど・食道・胃・十二指腸まで挿入して、その画像を
テレビに映し出すことができます。太さは、口から入れる
内視鏡で8～9mm、鼻から入れる内視鏡で5～6mmです。

検査は、具体的にどのように行うのですか？

当日は朝食を食べずに来院していただきます。胃の中をきれいにする
少量の水を飲んでいただいた後、ベッドに横になり、のどにスプレー
で麻酔をします。その後、内視鏡を挿入し、のど・食道・胃・十二
指腸と順に観察し、必要があれば組織を採取して検査をすることもあ
ります。検査にかかる時間はおよそ５～１０分程度です。

問 4. 
どんな症状のときに検査を受けたほうがよいのですか？
また、症状がなくても受けた方がいいのでしょうか？

胃が痛い時だけでなく、むかつき、食欲がない、胸やけやノドのつまり感など、症状がある
ときに検査を受けて頂きます。また、症状がなくても癌が心配とか、ピロリ菌が心配な方にも、
検査をお勧めしています。

内視鏡ってなんですか？胃カメラって聞くけどどんなことするんですか？
そんな素朴な疑問を、今回は、当院の内視鏡検査担当医の１人 藤井友実先生に
聞いてみました！

検査開始前に、のどに麻酔をしますが、「おえっ」となりやすい所を
通りますので、苦痛を感じる方もおられます（個人差があります）。
そのため、ご希望により少量の鎮静剤を点滴して、眠った状態で検
査をすることも可能です。また、鼻から入れる細い内視鏡を選ぶこと
もできます。なるべく苦痛の少ない方法を、病状に合わせてご相談
しながら決めさせていただきます。
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問 5. 
胃カメラを受けたことがありません。どうやったら検査を受けられますか？

外来を受診していただき、検査をご希望の旨を診察担当医師にお伝え
いただければ予約することが可能です。緊急性がある場合は、絶食で
あれば来院当日に検査することも可能です。

問 6. 
主にどんな病気が分かりますか？

問7. 
 検査費用はどれくらいですか？

食道、胃、十二指腸の癌のほか、逆流性
食道炎、胃潰瘍や十二指腸潰瘍、胃炎
などが分かります。

A
胃カメラ検査のみだと 約 4,000 円前後、
組織検査を追加した場合は 約 10,000 円
前後です。
＊使用する薬剤、患者様の保険負担割合
によって、若干異なる場合があります。
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【常勤医】

【非常勤医】
内視鏡体制表

早雲 孝信 元 神戸大学病院 消化器内科

金坂 卓 
横山 顕礼 京都大学医学部付属病院　腫瘍内科

安冨 栄一郎 神戸大学病院 消化器内科

地方独立行政法人 大阪府立病院機構
大阪国際がんセンター 消化管内科
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内視鏡担当医

京都大（平成 16年卒）
＊日本消化器病学会 専門医・指導医
＊日本消化器内視鏡学会 専門医
＊日本内科学会 総合内科専門医・指導医

金 秀基
徳島大（平成 22年卒）
＊日本消化器内視鏡学会 専門医
＊日本内科学会 認定内科医

中井 敦史
神戸大（平成 20年卒）
＊日本消化器病学会 専門医
＊日本消化器内視鏡学会 専門医
＊日本内科学会 認定内科医

藤井 友実

■ 予約受付時間　月～土　8：30 ～17：30
■ TEL：078-612-5151　お申込み、お問合せの際に、「胃カメラ（上部消化管内視鏡）希望」とお伝え下さい。
■ ホームページ　https://www.kobe-asahi-hp.com/contact/  からお問い合わせ下さい。

申込み
こちらよりアクセスして下さい。

事前予約が必要です。
ご予約は、お電話、病院受付窓口、ホームページにて受付しています。

認定施設 交通のご案内
■ 二次救急指定
■ 兵庫県肝疾患専門医療機関
■ 日本肝臓学会認定施設
■ 日本消化器病学会認定施設
■ 日本消化器内視鏡学会認定施設
■ 日本外科学会外科専門医制度修練関連施設
■ 下肢静脈瘤に対する血管内焼灼術の実施基準による実施施設

■ 臨床研修指定（神戸大協力型）
■ 日本医療薬学会認定薬剤師研修施設
■ 日本医療薬学会薬物療法専門薬剤師研修施設
■ 日本臨床栄養代謝学会NST稼働施設
■ 日本栄養療法推進協議会NST稼働認定施設
■ 日本IVR学会専門医修練認定施設
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〒653-0801 神戸市長田区房王寺町3丁目5-25
神戸電鉄「長田駅」より徒歩5分
神戸市営バス  ③・⑥・⑪・40・　・
「房王寺町5丁目」バス停より徒歩5分


